
 

 

 

 

 

 

  

農薬・除草剤不使用は当然のこと、有機肥料さえ使わない「自然循環農法」でお米を育てている 

京都・みやまさん家が、“米作り体験”を中心とした月変わり体験イベントを開催しています。 

子どもの食育・農業に興味のある方・自然触れたい方にお勧めです。 

 

 

 

【 イベント内容・１日の流れ 】 
スケジュールは目安です。 

作業の進み具合で前後することもあります。 

 

《 集合場所 》 京都府南丹市美山町三埜中筋 28  

株式会社 美山・菜美舎 イベントハウス「honeyB」 

 

〇 着替えなど作業前の準備 
 

 

〇 作業内容の説明を受けて 野菜収穫体験 ! ! 
内容は、作物の生育状態・環境状態により変わります。 

 

〇 野菜を使って、みんなで野菜カレー作りです。 

お米は、もちろん「みやまさん家のお米」です。 

自然循環農法で作られた安心安全な美味しいお米です。 
 

〇 ごはんは、「かまど」で炊き上げます。 

そのために・・・ 薪割り体験！頑張って！！ 
 

〇 カレーを煮込んでいる間に田んぼに入って草取り体験!! 
田んぼの土、綺麗な空、綺麗な空気、太陽のエネルギーを 

存分に味わい吸収してくださいね。 
 

〇 みんなで作ったカレーを食べよう！ 

体も動かし、少し遅めのお昼ごはんですが 

自分たちで作った野菜カレー、自分たちで割った薪でたいたごはんを 

ゆっくりご堪能ください。 

 

〇 お持ち帰りいただくお土産を忘れずお帰りください 

第２回開催日：（お一人での参加も大歓迎） 

６月 ８日（土）、９日（日） 
ご都合の良い日をお選びください。 

小雨決行 

10:00 

現地集合 

10:３0～ 

さまざまな体験 

開始 

15:30 

お帰り準備・解散 



第３回以降の予定 
内容は、変更になる場合があります。 

 

第３回 ７月１３、１４、１５日 

田んぼ or畑 草取り 

流しそうめん、焼きトウモロコシ、餅つき 

第４回 ８月１０、１１、１２日 

田んぼ or畑 草取り 

BBQ、ブドウ狩り、野菜収穫 

第５回 ９月１４，１５日 

稲刈り&稲木干し 

新米おにぎり、豚汁など 

野菜収穫、後日新米お届け 

 

 

【 参加一家族毎の特典も準備されています。 】 

スタンプ集めて、お得なお買い物！ 

１スタンプごとに１％の割引として 

みやまさん家の産品購入の割引にご利用いただけます。 

割引期間は、2019年 10月～2020年 9月です。 

＊ イベントに参加すると、スタンプカードが発行され、 

＊ 参加毎に一家族２スタンプが付与されます。 

＊ パートナーも一緒に来られた方は、 

＊ １スタンプ追加付与されます。 

＊ スタンプは、一家族最大２０スタンプまでとします。 

 

【 持ち物 】 

・汚れた場合の着替え 

・軍手 

・汚れても足ごと洗えるサンダル 

・タオル（首や顔の日よけにも使えます。） 

・帽子 

基本、汚れても良いものを着用して作業することをお勧めします。 

日差しが強い時は、長袖やアームカバーを着用すると肌への負担が減ります。 

晴天時は、水面の反射もありますので、目を守るサングラスもあると楽です。 

こちらでも水分の準備はしておりますが、ご自身の体調など熱中症・ＵＶ対策をお忘れなく！ 

 

【 参加費 】参加費のお支払いは、イベント当日に美山でお願いいたします。 

 

おとな（中学生以上）  ： ３，６００円 

小 学 生        ： １，８００円 

幼    児        ：  無  料 

 

 

= 神戸方面の方へ = 

「行きたいけど自分では行けない。」という方本田さと実と 

一緒に行きましょう！（負担金：１日１人 300円） 

＊ＪＲ三ノ宮から３名様までご同乗いただけます。 

（ＪＲ三ノ宮午前６：５０集合） 

＊同乗についてもお気軽にお問合せ・お申込みください。 

（本田：090-9213-3131） 

＊運転は、どなたからも「上手だから安心だ。」と 

言われています。 

 

 

お米・野菜購入額を割引 

その他商品 

最大２０％割引 

最大 ５％割引 

【イベントのお申込み・問合せはこちらまで】 

下記までご絡ください。 

担当：(株)美山・菜美舎 佐々木（ササキ） 

ＴＥＬ080-7063-6024 

または 本田さと実（ホンダサトミ） 

TEL 090-9213-3131 

申込み締切り日：2019年６月６日（木） 

http://miyama-saibisya.co.jp 

こちらから 

参加のお申込み 

いただけます。 


